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COMUNICAZIONE INERENTE IL “NUOVO CORONAVIRUS COVID-19”

Care allieve, cari allievi,

in questo periodo delicato, caratterizzato dalla presenza sul territorio cantonale del
nuovo Coronavirus (COVID-19), & importante che siate informati in modo corretto e
completo sui comportamenti da assumere in caso di manifestazione di sintomi
influenzali e di rientro a scuola dopo un’assenza per malattia o quarantena.

1. Sintomi influenzali che implicano I'obbligo di restare a cas,a’

Dovete obbligatoriamente rimanere a casa, evitando di frequentare le lezioni, se:
o presentate uno stato febbrile;
e avete una tosse persistente;

o presentate due o piu sintomi tra i seguentl raffreddore, tosse, mal di
gola;

o presentate esclusivamente un sintomo tra raffreddore e tosse, ma in
modo persistente e non lieve, e non avete ancora contattato il vostro
medico di fiducia.

2. Rientro a scuola dopo un’assenza per malattia

" Se siete stati assenti da scuola perAmalattia con sintomi influenzali (febbre, tosse,
raffreddore e/o mal di gola) potete rientrare a scuola 24 ore dopo la scomparsa
dell'ultimo sintomo. '
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3. Periodo di quarantena

La procedura di auto-quarantena volontaria prevede che i medici curanti che
informano i pazienti positivi al COVID-19 dispongano per i “contatti stretti’ dei casi
confermati un periodo di 5 giorni dopo l'ultimo contatto con la persona posmva
al COVID-19 in cui rimanere a casa.

Per “contatti stretti" si intendono le persone che vivono sotto lo stesso tetto e/o
hanno relazioni intime con la persona risultata positiva. In altre parole, vi sara
raccomandato un periodo di auto-quarantena volontaria solo.se una persona con cui
convivete o con cui avete una relazione intima & stata confermata positiva al
COVID-19. In questo lasso di tempo dovete | :

« evitare contatti con persone vulnerabili;
e prestare costantemente attenzione al vostro stato d| salute;
o auto-isolarvi in caso di sintomi influenzali;

o chiamare il vostro medico in caso di tosse e febbre.

4. Rientro a scuola dopo un’assenza per auto-quarantena volontaria

Al termine della quarantena volontaria - 5 giorni dall’ultimo contatto con una persona
risultata positiva al COVID-19 - potete rientrare a scuola, se non presentate alcun
sintomo influenzale. '

Care allieve, cari allievi, contiamo molto sulla vostra attenzione a queste
informazioni importanti e sulla vostra responsabilita nel segnalare al vostro medico
eventuali sintomi influenzali e nel seguire le disposizioni qui sintetizzate.

Vi ringraziamo molto a nome della scuola per la vostra collaborazione e vi chiediamo
gentilmente di rimanere attenti agli eventuali aggiornamenti delle informazioni che
riceverete nei prossimi giorni e che potete trovare al seguente indirizzo:

https://www4.ti.ch/decs/fag-coronavirus/fag-coronavirus

“Corona,virus' per le scuole del Cantone Ticino”/ Risposte e domande frequenti.
Con i migliori saluti.
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